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OM60NMUNB5, OM60NMTB5



3

了解您的电器

如何让您的烤箱发挥最佳效果
	• 下载应用程序，使用远程模式并获取更新。
	• 使用烤箱前，请对其进行设置和调试。
	• 定期清洁烤箱。
	• 注册您的产品，享受更高效的服务支持。

筒灯

金属丝搁架

有线温度探针

阶梯式线架

风扇

无手柄型号的控制旋钮*和开门工具未显示。

侧架

烤架（放在玻璃烤盘内）

*仅部分型号。

触摸屏显示器

玻璃转盘
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了解您的电器

主屏幕

控制旋钮* 	• 转动旋钮滚动显示功能、选项和设置。
	• 按下以选择。
	• 按住按钮返回。

开门按钮** 按住即可打开或关闭烤箱门。

电源按钮 当烤箱处于待机状态时，长按可打开显示屏。
烤箱静置一段时间后将进入待机状态，显示屏和时钟将关闭。
如果启用远程模式，则当烤箱处于待机状态时，电源按钮将闪烁。

菜单 按此按钮选择附加选项和设置。

快速启动 按下按钮即可快速设置并启动微波炉功能。

烹饪方式 您可以选择多种优化的烹饪方式或传统功能。

远程模式
指示器

Wi-Fi  
指示器

打开门 菜单

快速启动

时钟

烹饪方式

* 仅部分型号
**仅限无手柄型号

电源按钮
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了解您的电器

菜单

照明灯 按 照明灯 可以打开或关闭烤箱照明灯。

定时器 设置定时器以记录烹饪时间，或将其用作通用定时器。定时器并不断开烤
箱电源。

烘干 运行烘干程序，以帮助去除烤箱中的水分。
请参阅保养和维护指南以获取完整说明。

童锁 锁定控制面板以防意外操作。锁定后，控制面板将无响应，电器不会开启。
按住屏幕任意位置即可解锁。

设置 根据个人喜好调整设置或设置 Wi-Fi 连接。

远程 将电器连接到您的移动设备，通过该应用程序对其进行远程操作。

返回 返回上一级菜单。

退出 按下按钮可返回主屏幕。



6

设置烤箱

调试烤箱
1. 选择烘焙，然后跳过，并将烤箱设
置为 200ºC，加热 30 分钟。

2. 选择选项，更改功能，将烤箱设置
为对流烧烤 5 分钟，然后设置为强风
烘焙 20 分钟。
待完全冷却后，用湿抹布蘸中性洗涤
剂擦拭干净。

拆除电缆扎带
切割并移除固定搁架和托盘的电缆
扎带。

建议在首次使用之前调试烤箱 1 小时，除去烤箱在制造过程中留下的所有残留物。可能会出现少量
烟雾。确保厨房通风良好。
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选择烹饪方式或功能

1. 把搁架放在所需的高度上。
倾斜并拉出即可取下。
要重新安装，请将支架滑动到侧架上
的导轨之间。确保护栏在后方。

2. 选择一种烹饪方式或功能。

3. 根据需要选择食物类别或功能。

选择一种烹饪方式以获得优化的烹饪环境，或从一系列传统烹饪功能中选择，包括仅微波、对流和微
波、或仅对流功能。



8

选择烹饪方式或功能

4. 按需要调节烹饪温度、微波炉功率
或烹饪时间。
仅微波方式
将食物放入烤箱中，然后按开始。

对流方式
预热结束后，将食物放置在烤箱，以
防烤焦。烤箱预热时，屏幕将显示进
度指示条。
按暂停或停止键，可在微波烹饪或对
流烹饪过程中随时停止烹饪。

微波和对流方式
根据提示，把食物放进烤箱，然后按
确认。



9

设置定时器

使用定时器记录烹饪时间，或将其用作通用定时器。定时器并不断开烤箱电源。

1. 从菜单或烹饪屏幕中选择定时器。

2. 滚动设置所需的持续时间，然后按
确认以开始倒计时。

3. 剩余时间将显示在屏幕上。按下它
可以调节或取消定时器。
当定时器结束时，会发出提示音，并
在屏幕上显示一条信息。按完成可关
闭该信息。
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设置预约烹饪或自动停止

您可以设置预约烹饪或自动停止，在使用大多数烹饪方式或功能时使用。使用预约烹饪
设置烤箱稍后通电烹饪，按设置的时长烹饪，然后自动断电 。使用自动停止设置烤箱在
设置的时长后自动断电。

按烹饪屏幕上的选项，然后选择预约
烹饪或自动停止。

预约烹饪
设置烹饪时长和结束时间，然后按
确认。

在烤箱预热期间，请盖上食物或将
其放置在烤箱内较低的搁架上，以
防烤焦。

不建议与烧烤、对流烧烤、发酵、除霜或
空气煎炸一起使用。

自动停止
设定烹饪时长，然后按确认。

烤箱将在设定时间后关闭。
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使用温度探针

1. 选择烹饪方式或功能，并按选项，
然后选择温度探针。

2. 选择相关蛋白质和期望的熟度或
取出温度，然后按启动。 
如有必要，请预留烤箱预热时间。

3. 把食物放进烤箱。将传感器插入烤
箱左内侧的插座，直到听到咔嗒并卡
入到位，然后开始烹饪。
食用前，建议您将肉类静置片刻，以
便内部温度自然升高。

使用有线温度探针监控您的烹饪，以达到您想要的熟度。
将传感器插入蛋白质最厚的部分，避开肥肉和骨头，并确保传感器末端不穿出或接触
厨具。
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使用微波炉辅助

使用微波炉辅助选项来加快烹饪速度。功率等级将自动设置以适应烹饪方式和食物类
型。
在开启之前，请确保所有厨具都适用于微波炉。

1. 选择一种烹饪方式，然后按微波
炉辅助。

2. 选择开启，然后 确认。

3. 确保厨具可在微波炉中安全使用，
然后按开始按钮。
按微波炉辅助键，再次按下可将其
关闭。
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使用多搁架

使用多搁架选项，当您同时在多个搁架上烹饪食物时，热量可以均匀分布。您可以在烹饪前
和烹饪过程中打开或关闭它。

1. 选择一种烹饪方式或功能，然后按
多搁架。

2. 按下启动，然后按确认。

3. 按下启动，如有必要，在放入食物
前让烤箱进行预热。
再次按下多搁架即可将其关闭。
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连接 WI-FI

在您的电器上
1. 确保您的家庭 Wi-Fi 网络已开启，
然后前往菜单并选择设置。

2. 选择 WI-FI，并按照屏幕上的指示
连接。

将电器连接到家庭无线网络，以接收更新并连接到应用程序。
连接电器最长需要 10 分钟。

在移动设备上
扫描二维码下载应用程序，然后创建
帐户并添加您的电器。
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启用远程模式后，可以通过应用程序远程操作您的电器。

启用远程模式

1. 进入菜单，选择远程。

2. 选择开，然后按确认。

禁用远程模式
进入菜单，选择远程。选择关，然后
按确认。
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开启安息日模式

1. 进入设置并选择安息日模式。

2. 设置加热级别，然后按确认。请根
据屏幕上的说明设置烤箱灯开启或
关闭，并设置安息日模式持续时间。

3. 烤箱将保持安息日模式，直到设定
的时间结束或取消。
4. 按住屏幕可取消安息日模式。

专为守安息日的用户设计。按所需加热时间设置烤箱连续加热食物。显示屏将无响应，不发出声音和
警报。烤箱处于安息日模式，直到取消此模式为止。当安息日模式开启时，请使用随附的开门工具打
开无手柄型号烤箱的门。

低
热食保温

中
重新加热冷食

高档
烹饪生鲜食物
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启用语音功能打开

在无手柄型号上启用“语音打开”功能，以便打开烤箱门。您的设备必须连接到 Wi-Fi 并启用远程模
式。语音控制还需要智能扬声器或移动设备来控制烤箱门。
只有在可以看到烤箱且可以安全打开烤箱门的情况下，才能使用语音控制。

1. 进入设置，选择语音开门。

2. 选择开启， 然后确认。 
按照屏幕和应用程序中的说明完成
设置。
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烹饪方式与功能

方式导向的烹饪让您可以自主选择烹饪的食材与方式。烤箱随后会推荐最佳的热源类型和温度，以
达到完美的烹饪效果。欢迎探索全部可用的方式与功能。

空气煎炸 发酵

烘焙 重新加热

解冻 反向炙烤

脱水 烘烤

烧烤 慢速烹饪

融化 温水

微波 加热

空气煎炸 烧烤+微波

烘焙 融化

经典热风 微波

热风烘焙 反向炙烤

强风烘焙 烘烤

强风烘焙+微波炉 烘烤+微波炉

对流烧烤 慢速烹饪

对流烧烤＋微波 换气烘焙

烧烤 空气煎炸

方式
烹饪方式可帮助您在各种食品类别中实现理想效果。每种方式可能由一个或多个功能支持。

功能
功能是指特定的烹饪环境。它们以固定的方式提供加热，可能涉及单个步骤或一系列步骤。



19

扫描二维码或访问 fisherpaykel.com 搜索型号代码，查看保养、维护和故障
排除信息。

清洁和保养烤箱

在每次使用后清洁门玻璃
每次使用后都要擦拭门玻璃，以防污渍因受热而烤焦附着。
每次使用后，请清洁烤箱内部
擦掉烤箱内够得到的溢出物、食物残渣或飞溅油脂，以防它们"被烤干"变成顽固污渍。

日常清洁中采用这些步骤，获得最佳的电器保养效果。
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